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УРОКИ  ПРАКТИЧЕСКОЙ   ПСИХОЛОГИИ  В ШКОЛЕ   КЕЙС № 17

Модули: ПСИХОЛОГИЯ БЕЗОПАСНОСТИ. ПСИХОЛОГИЯ ОТНОШЕНИЙ.
Тема занятия:  СОЦИАЛЬНОЕ ВЛИЯНИЕ И ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ В ГРУППЕ
Возрастной контингент: 10-11 класс
Цели: 
· Понимание  психологии процессов групповой динамики, в том числе в субкультуре
· Механизмы принятия/отвержения в коллективе 
· Поведение личности в условиях  социального влияния и группового давления
· Командное взаимодействие и принятие решений группой
Задачи:
· Развитие умений и навыков межличностного взаимодействия в группе
· Показать наглядное действие группового давления на личность 
· Предложить способы противостояния групповому давлению 
· Показать  тактики индивидуального участия в групповом решении
· Показать различия  групповой сплоченности и продуктивности
Психологические компетентности личности:
· Навыки группового взаимодействия 
· Умение противостоять групповому давлению
· Навыки комплиментарной деятельности
· Навыки формирования позитивного психологического климата в группе
· Конформизм и лидерство как стратегии поведения в группе
· Самооценка личности в условиях принятия/отвержения группой
Теоретико-методологические основания:  
При разработке занятия были использованы:  классическими работы Э. Мэйо, Я. Морено, М. Шерифа, К. Левина, М. Дойча, Дж. Тибо, Г. Келли, которые заложили основу современного понимания природы внутригрупповых процессов и продемонстрировали возможности работы с группой как объектом и инструментом психотехнического воздействия. 

Форма занятия:  Групповая дискуссия, эвристическая беседа, тренинговые упражнения, элементы арт-терапии, коммуникативные игры. 

Краткий список литературы по дидактической разработке занятия:
1. Аронсон Э., Общественное животное. Исследования. - СПб.: Прайм-Еврознак, 2003.
2. И. Финько, С. Кривцова – "Как сказать "нет" и не потерять друзей: манипулирование глазами школьного психолога"
3. Статья  http://psylist.net - "Феномены группового сознания и группового давления. Конформность, конформизм, нонконформизм"
4. Раймонд Корсини, Алан Ауэрбах – "Психологическая энциклопедия" (Raymond Corsini, Alan Auerbach - "Concise Encyclopedia оf Psychology")
5. Маслач К., Пайнс Э., Практикум о социальной психологии. - СПб: «Питер», 2000. - стр. 210-239
6. Майерс Д. Социальная психология. - 7-е изд. - Спб.: Питер, 2005
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