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УРОКИ  ПРАКТИЧЕСКОЙ   ПСИХОЛОГИИ  В ШКОЛЕ   КЕЙС № 1

Модуль:  ПСИХОЛОГИЯ ШКОЛЬНЫХ НАВЫКОВ.
Тема занятия: НАВЫКИ САМОПРЕЗЕНТАЦИИ
Возрастной контингент:  7-8  класс
Цели: Навыки самопрезентации и презентации информации в публичном выступлении
Задачи:
· Формирование умений и навыков установления контактов
· Создание условий комфортного общения: техники  психологического рапорта с аудиторией
· Развитие речевых навыков 
· Психотехника аргументации
· Невербальные и вербальные приемы самопрезентации
· Развитие навыков психорегуляции публичного образа
· Организация личного пространства коммуникации
· Навыки физиогномики (умение быстро распознавать свойства и состояние человека) 
· Умение располагать к себе мимикой, пантомимикой, интонациями
Психологические компетентности личности:
· Коммуникативная компетентность
· Речевая компетентность
· Языковая компетентность
· Экспрессивный самоконтроль
· Рефлексия над словом
Теоретико-методологические основания: 
Методологическую основу проекта составили: концепция социальной драматургии Э. Гоффмана, теоретические подходы к изучению самопрезентации Г.В. Бороздиной, Ю.М. Жукова, подходы к выделению стратегий и техник самопрезентации И. Джонса и Т. Питтмана, исследования самопрезентации как личностной черты А. Басса, М. Снайдера, теоретические принципы К.С. Станиславского.
Форма занятия:  
Активные формы  обучения с элементами тренинга (формат «конференция/презентация»   публичных выступлений, элементы психологического тренинга,  групповая и самостоятельная работа с психодидактическим материалом)
Краткий список литературы по дидактической разработке занятия:
1. Михайлова Е.В. “Обучение самопрезентации”/ учебное пособие гос.ун-т- высшая школа экономики, 2-е изд. М.: изд. дом ГУ ВШЭ, 2007.
2. Шляхов В.И. Речевая деятельность: Феномен сценарности в общении. М.,УРСС, 2010. 
			3. Горелов И.Н. Невербальные компоненты коммуникации. Изд.3, М.,УРСС,2007.  








4. Вольф Е.М. Функциональная семантика оценки М.: Едиториал УРСС, 2002. -280 с.
5. Картелёва Л.И. Self-концепт в зеркале языка / Картелёва Л.И. // Вестник МГУ. Серия 19
6.  Лингвистика и межкультурная коммуникация. - 2007. - № 4. - С. 173 - 178.
7. Лейчик В.М. Люди и слова . - М.: Наука, 1982. 
8. Жданова Е.В. Личность и коммуникация: практикум по речевому взаимодействию,М.,УРСС, 2010. 
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