
Сетевой проект «ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ ШКОЛЬНИКА»
УРОКИ  ПРАКТИЧЕСКОЙ   ПСИХОЛОГИИ  В ШКОЛЕ   КЕЙС № 14

Модуль:   ПСИХОЛОГИЯ ТЕЛА, ПОЛА И ГЕНДЕРА.
Кейс № 14: ПСИХОЛОГИЯ ПОЛА И ГЕНДЕРА.
Возрастной контингент: 10-11 класс
Цели: 
· Знакомство с понятиями гендера, гендерных ролей и стереотипов, 
· Особенности формирования гендерной идентичности у старшеклассников,
· Особенности полоролевого и гендерного общения. 

Задачи:  
· Формирование у обучающихся представлений о различии социальных ролей, обусловленных принадлежностью к мужскому или женскому полу;
· Анализ  гендерных установок при восприятии представителей противоположного пола;
· Снятие негативных стереотипов восприятия представителей противоположного пола;
· Развитие у старшеклассников представлений о  маскулинности, фемининности, андрогинности;
· Формирование у старшеклассников ответственного поведения в сфере интимно-личностных отношений;
Психологические компетентности личности:
· Информационная и психологическая компетентность  в вопросах пола и гендера;
· Эмоциональный и когнитивный опыт личности в ситуациях полового и гендерного взаимодействия;
· Психологические навыки  толерантного полоролевого поведения; 
· Психологическая  рефлексия  гендерных стереотипов.
Теоретико-методологические основания: 
· Теория драматургического интеракционизма   И. Гоффман
· Теории социального конструирования гендера (Д. Зиммерманн, К. Уэст)
· Теоретические модели маскулинности и феминности как социокультурные и культурно-символические феномены (С. Бем, Р. Коннел, Дж. Плек, О. В. Рябов)
Форма занятия:  беседа с элементами психотренинга и ролевых игр
Краткий список литературы по дидактической разработке занятия: 
1.  Алешина, Ю.Е. Проблемы усвоения ролей мужчины и женщины / Ю.Е. Алешина, Волович 
      А.С. // Вопросы психологии. – М., 1991.- №4. - C. 9-17.
2.  Бурн, Ш. Гендерная психология / Ш.Бурн. – М: Прайм-Еврознак, 2002. - 503с.
3.  Каган, В.Е. Половые аспекты индивидуальности // Вопросы психологии. - 1987. -№2. 
4.  Клецина, И.С. Гендерная социализация: Учебное пособие/ И.С. Клецина. – СПб.: Изд-во РГПУ   им.А.И.Герцена, 2008. - 325 с.
5.  Основы гендерной культуры. Программа спецкурса для старшеклассников [Электронный ресурс] / сост. С.Матюшкова.- Витебск, 2010.
6.  Формирование гендерной идентичности старшеклассников [Электронный ресурс] / Л.Шустова. - М., 2010. - Режим доступа: http://alldisser.com/part/ref-39269.html
7.  Трансгендерность [Электронный ресурс] / Сборник статей. - М., 2010. - Режим доступа:
 http://t-gender.narod.ru
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